
Plantas Nativas Efímeras de Illinois de Primavera

Plantas para la Siembra Compañera 

Las plantas efímeras son plantas perennes que crecen activamente en la primavera, florecen brevemente, y están inactivas en pleno verano cuando las 
hojas marchitan y la planta casi desaparece. Las plantas efímeras comunes incluyen los tulipanes y los narcisos. Este manual es una guía de las plantas 
nativas efímeras de Illinois, las condiciones en que crecen bien, y cómo los jardineros caseros pueden usarlas en sus propios jardines.

Debido al breve periodo de interés que las plantas efímeras de primavera proveen, se recomienda entremezclarlas con otras especies 
de plantas en el jardín para proveer interés desde el verano hasta el invierno. Abajo hay selecciones de plantas nativas de Illinois para 
usar en las condiciones específicas del sitio. Las especies no agresivas, no nativas, como las hostas, se pueden usar, también. Para 
más información, consulte la serie de manuales iiseagrant.org/resources/publications-products/. 

Cuando usa las plantas nativas en su jardín, ayuda a apoyar los ecosistemas saludables en la tierra y en el agua. Muchas son fuentes alimentarias para 
los polinizadores, como las abejas, las mariposas, y los colibríes. Las plantas nativas promueven el agua limpia y la conservación por la reducción del 
uso de fertilizantes y pesticidas en el jardín. Casi nunca los requieren cuando se instalan en las condiciones parecidas a sus ecosistemas naturales. 
Además, las plantas nativas tienen los sistemas de raíces extensivas que, cuando se establecen, las ayudan a crecer bien sin regarlas. Para más 
información, visite al sitio web de horticultura de la Oficina de Extensión de la Universidad de Illinois: extension.illinois.edu/global/horticulture. 

AGREGUE SU JARDÍN DE PLANTAS NATIVAS AL MAPA
Puede participar en la red de la siembra de las plantas nativas por registrar su jardín de plantas nativas o su jardín de lluvia. Esto ayuda desarrollar la 
comunidad y fomenta el uso de las plantas nativas. Agregue su jardín de plantas nativas al mapa: go.illinois.edu/GardenMap.

DONDE ENCONTRAR LAS PLANTAS Y MÁS INFORMACIÓN
Muchas de las plantas en este manual se pueden encontrar en el Jardín de Lluvia Red Oak: RedOakRainGarden.org. El sitio web para la Sociedad de 
Plantas Nativas de Illinois menciona las fuentes de las plantas nativas: illinoisplants.org. Las plantas efímeras de primavera se pueden comprar en los 
viveros en línea y se enviarán vivas o con raíces desnudas a su casa. Para más información sobre las plantas, visite el sitio web para horticultura de la 
Oficina de Extensión de la Universidad de Illinois.
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Wild Ginger Jacob’s Ladder Woodland Phlox Pale Purple Coneflower

Wild Geranium Goatsbeard False Solomon’s Seal Butterflyweed

Great Blue Lobelia Smooth Blue Aster Woodland Sunflower Nodding Onion

Rosy Sedge Pennyslvania Sedge Pennsylvania Sedge Black Eyed Susan

Cinnamon Fern Christmas Fern Christmas Fern Prairie Dropseed

Asarum canadense Polemonium reptans Phlox divaricata Echinacea pallida

Geranium maculatum Aruncus dioicus Maianthemum racemosum Asclepias tuberosa

Lobelia siphilitica Symphyotrichum laeve Helianthus divaricatus Allium cernuum

Carex rosea Carex pensylvanica Carex pensylvanica Rudbeckia fulgida

Osmunda cinnamomea Polystichum acrostichoides Polystichum acrostichoides Sporobolus heterolepis

GUÍA PARA LAS PLANTAS NATIVAS EFÍMERAS DE ILLINOIS PARA EL JARDÍN EN CASA
INSPIRADO POR EL JARDÍN RED OAK RAIN GARDEN

PLANTAS NATIVAS EFÍMERAS DE PRIMAVERA

https://extension.illinois.edu/
https://redoakraingarden.org/
https://www.youtube.com/watch?v=hL9Wj9awD7U&list=PLfg5SywmL9nGLgzV80D7TIO9E2yeGnsM9
https://iiseagrant.org/
https://www2.illinois.gov/sites/agr/Resources/NutrientLoss/Pages/default.aspx
https://iiseagrant.org/resources/publications-products/
https://extension.illinois.edu/
http://go.illinois.edu/GardenMap
http://www.RedOakRainGarden.org
http://illinoisplants.org


ATRAE A LOS COLIBRÍES ATRAE A LOS PÁJAROS
SOL PARCIAL SUELO CON HUMEDAD MEDIANA

SOL SUELO SECO

SOMBRA SUELO MOJADO

ATRAE A LAS ABEJAS ATRAE A LAS MARIPOSASLEYENDA FUENTES
ILLINOIS WILDFLOWERS - illinoiswildflowers.info

GARDENER EXPERIENCE

Algunas de estas especies se reproducen libremente si las cabezas de semillas se dejan en los tallos después de la floración. Si esto es un problema, quite las flores gasta-
das y las cabezas de semillas. Es posible que algunas plantas migren de un sitio a otro con el paso de tiempo. Si no se desea, vuelva a trasplantarlas a los sitios preferidos.  
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